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Mary Gold 

Creole	o	nombre	local		Mary	Gold	/	Creeping	Daisy	
	

	
CÓMO	RECONOCERLA	
Planta	rastrera	de	hojas	divididas	en	tres	lóbulos	y	flores	amarillas	parecidas	a	pequeñas	
margaritas.	

	

NOMBRE	CIENTÍFICO	
Sphagneticola	trilobata	
Familia		Asteraceae	

PARA	QUÉ	SE	USABA	
Se	ha	utilizado	como	cobertura	ornamental	del	suelo	y	para	proteger	áreas	
desnudas.	En	algunos	saberes	populares	se	mencionan	aplicaciones	
externas.	

PARTE	UTILIZADA	
Planta	completa	como	cobertura;	
hojas	en	usos	populares.	

FORMA	TRADICIONAL	
Cultivada	como	cobertura	y,	
tradicionalmente,	en	aplicaciones	
externas.	

	
EN	LA	HUERTA	
Tolera	sol,	calor	y	ambiente	costero,	pero	se	extiende	muy	rápido	y	debe	
mantenerse	contenida.	

NOTA	DE	CUIDADO	
Puede	comportarse	como	especie	invasora.	No	confundirla	con	los	verdaderos	
marigolds	del	género	Tagetes.	
	
	

	 	


